
*Très facile                    
** Facile                         
*** Moyen                     
****Difficile 

JUILLET 2008 
Journée 

JUILLET 2008 
Journée à thème 

JUILLET 2008 
½ Journée à thème 

Sortie refuge  
(2 jours)  

Mardi 1er  Armancette (Mt Blanc) **   09h: Itinéraire à la carte Refuge des Auges ** 

Mercredi 2 Doigt cassé (Aravis) ** 09h30: Marmottes * 14h: La fôret dans son ensemble Plateau des Glières 

Jeudi 3  Chalune (Chablais) ***    18h: Pique-nique coucher de soleil   

Vendredi 4  La Tournette (Annecy) **** 09h: Faune *     

 Samedi 5  Prapator (Mt Blanc) **     Refuge Alfred Willis ** 

Dimanche 6  Praz Véchin (Val d'Arly) **   14h: La vie des alpages  Réserve naturelle des Fiz 

Lundi 7  Tour d'Areu (Aravis) ****   09h: Alpage avec repas *     

Mardi 8  Tour Vorassey (Mt Blanc) ***   14h: Observation des chamois Refuge  Bostant Tornay ** 

Mercredi 9  Le Môle (Chablais) ** 09h30: Au fil de l'eau * 09h: Traces et indices Tête de Bostan (Chablais) 

Jeudi 10 Le Charvin (Aravis) ****   18h: Pique-nique coucher de soleil   

Vend. 11  Le Véry (Val d'Arly) *** 09h30: Découverte du glacier **     

Samedi 12  Lac de Pormenaz (Fiz) ***     Familiale Ref. Plan de l'Aar 

Dim. 13  Lac Chésery (Aig, rouges) **   14h: Flore et nature Tête des Charmots * 

Lundi 14 Les Bénés (Cordon) ** 09h30: Marmottes     

Mardi 15  Petit Bargy (Bargy) ***   09h: Traces et indices Refuge du lac de Ger *** 

Mer. 16  Pointe d'Orcière (Aravis) ** 09h: Faune * 14h: La fôret  Combe Gers (Fiz) C. Pelouse 

Jeudi  17  Plan de l'Aiguille (Mt Blanc) **   18h: Pique-nique coucher de soleil   

Vend. 18  Emosson Traces dinosaures *** 09h: Quoi cueillir ? *     

Samedi 19  Col du Jaillet (Megève) *     Refuge de Mayères *** 

Dim. 20  Tour de la Miaz (Aravis) ****   14h: La vie des alpages Combe des Fours 

Lundi  21  Coule Etudiant (Megève)** 09h30: Au fil de l'eau *     

Mardi 22  Col de la Fenêtre (Conta.) ***   14h: Observation des chamois Refuge Orgeval (Bauges) ** 

Mercredi 23 Chaîne du Joly (Megève) **** 09h30: Découverte du glacier ** 9h: Habitat et traditions Pointe de Chaurionde 

Jeudi 24  Albert 1er + R M (Mt Blc) **   18h: Pique nique coucher de soleil   

Vendredi 25 Passage des Saix (Aravis) *** 09h: Alpage avec repas *     

Samedi 26  Chalet du Curé (Val d'Arly) **     Familiale Refuge de Véry 

Dim. 27  Aig Houches (Aig. Rouges) ***   14h: Flore et nature Mont de Vorès * 

Lundi 28  Tour du Vorassey (Mt Blc) *** 09h: Faune     

Mardi 29  Le Môle (Chablais) **   9h: Habitat et traditions Ref. d'Orgeval (Bauges) ** 

Mercredi 30 Mt de Vorès (Val d'Arly) *** 09h: Quoi cueillir ? 14h: La fôret dans son ensemble Pointe de Chauvionde 

Jeudi 31  Lac de Pormenaz (Fiz) ***   18h: Pique-nique coucher de soleil   
 


